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Ministerstwo Nauki \% Projekt dofinansowany ze $rodkéw budzetu
i Szkolnictwa Wyzszego v panistwa, przyznanych przez Ministra Nauki w
POLITECHNIKA spoleczna ramach Programu Spofeczna odpowiedzialnosé
BYDGOSKA od iedzial P
A PoNaud i auki I

Drugi etap zatytutowany ,,Zero Waste w i od kuchni” jest etapem warsztatowym.
Przewidziano realizacje 8 dni warsztatowych, kazdy po 8 godzin lekcyjnych.
Kazdorazowo bedzie brato w nich udziat 15 uczestnikéw (tacznie 120 uczestnikéw). Etap
Il bedzie realizowany w czasie od lipca 2025 r. do stycznia 2026 r.. Na tematyke
warsztatéw sktada sie praktyczne wykorzystanie produktdw powszechnie uznanych za
odpady w przetwoérstwie zywnosci, m.in. okary, makuchow, skérek i obierek, wyttokéw
owocowych i warzywnych, fuséw kawowych czy serwatki. Celem Il etapu jest zapoznanie
uczestnikow z praktycznymi aspektami przygotowywania potraw w duchu Zero Waste i
aktywizacja uczestnikow do tworzenia wtasnych przepiséw w oparciu o gotowanie bez
resztek, ktére stanowi¢ bedg wktad do eBooka. Zadanie pozwoli przyblizyé uczestnikom
mozliwos¢ wykorzystania wiedzy naukowej i rozwoju naukowego w zyciu codziennym.
Uczestnicy zostana wyposazeni w wiedze i umiejetnosci pracy zgodnie z wytycznymi
zréwnowazonego rozwoju w gastronomii.



